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Pasta burro

e salvia

Pasta, burro, salvia
Pasta biologica di filiera
toscana essiccata a basse
temperature del
pastificio Palandri di
Pistoia, burro dell’Az.
Montanari e Gruzza,
salvia fresca biologica

Mozzarella

Mozzarella
Mozzarella di
Formaggeria Toscana di
Pontedera

Piselli alla
fiorentina

Piselli, aglio, olio
evo, prezzemolo,

pancetta
prezzemolo fresco
biologico
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Riso al

pomodoro
Riso, cipolla,
sedano, carota,
basilico, polpa di
pomodoro, olio

evo

Riso bio italiano Scotti,
polpa di pomodoro de
“Lunica” del Mugello,
basilico fresco biologico

Filetto di
merluzzo
capperie
limone

Merluzzo, farina,
olio evo, capperi,
prezzemolo,
limone

Merluzzo zona FAO 27,
farina biologica di Spighe
Toscane di Bagno a
Ripoli, capperi italiani,
prezzemolo fresco
biologico

Pure di
patate
Patate, latte,

burro mais

Patata fresca biologica
dell’Az. Agr. Toti di
Bagno a Ripoli, burro
dell’Az. Montanari e
Gruzza, Latte biologico
della Mukki di Firenze
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Infanzia e primaria
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Pasta allo

scorfano

Pasta, scorfano,
polpa di pomodoro,
aglio, prezzemolo,
cipolla, olio evo
Pasta biologica di filiera
toscana essiccata a basse
temperature del pastificio
Palandri di Pistoia, polpa
di pomodoro de “Lunica”
del Mugello, prezzemolo

fresco biologico, scorfano
zona FAO 27

Frittata al

parmigiano
Uova, latte,
parmigiano, olio
evo

Latte biologico della

Mukki di Firenze,
parmigiano reggiano DOP

Insalata
mista

Mais italiano

gio
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Quadrucci di
carne in salsa
rose

Quadrucci ripieni di
carne, polpa di
pomodori, carota,
sedano, cipolla, basilico,
latte, farina, burro, olio
evo

Quadrucci ripieni di carne
freschi del pastificio La Fiorita
di Rufina, polpa di pomodoro
de “Lunica” del Mugello,
parmigiano reggiano DOP,
Latte biologico della Mukki
di Firenze

Ceci saltati
Ceci, aglio, rosmarino,
salvia, olio evo

Ceci biolgogici dell’Az. Del
Colle di Bientina (Pi),
rosmarino e salvia fresche
biologiche

YOGURT

Sei curioso di sapere come é fatta una nostra ricetta? Guarda sul nostro sito www.siafcare.it, oppure scrivici!

menu validato dall’Azienda Sanitaria di Firenze prot. 3943740 del 4/8/22
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Minestra in
brodo

Pasta, carota,
sedano, patata,
bietola, cipolla,
polpa di pomodoro,
basilico

Pasta biologica di filiera
toscana essiccata a basse
temperature del pastificio
Palandri di Pistoia, basilico
fresco biologico, polpa di
pomodoro de “Lunica” del
Mugello, Patata fresca
biologica dell’Az. Agr.
Toti di Bagno a Ripoli

Spinacina di
pollo

Spinaci, pollo, uova,
pangrattato,
mozzarella, patate,
farina, olio evo,
salvia, rosmarino
Pollo Antibiotic Free di
Amadori, uova biologiche,
Mozzarella del Caseificio
Pascoli, Patata fresca
biologica dell’Az. Agr.
Toti di Bagno a Ripoli,
farina biologica di Spighe
Toscane di Bagno a Ripoli,

pangrattato de la bottega
di Castino di Agliana

Carote

prezzemolate

Carote, prezzemolo,

olio evo
Prezzemolo fresco
biologico



