PROGRAMMA SPECIFICO CAMPI SOLARI
6-11 anni
LUGLIO 2014

LUN 30 MAR 1 MER 2 GIO3 VEN 4
Ci conosciamo L'arte e i suoi simboli Piscina Vicchio Laboratorio di Passeggiata a Valdiccioli
al Museo Vicchio cucina:
La pasta fresca di
Leonardo
Catering
PRANZO pranzo PRANZO PRANZO PRANZO
Costruiamo il diariodi | Parco di Montelleri Piscina Vicchio Olimpiadi di Passeggiata a Valdiccioli
campo campo
LUN 7 MAR 8 MER 9 GIO 10 VEN 11
Tutti al mare.... cecina Percorso dello Piscina Vicchio Olimpiadi di Parco avventura Il Gigante
tra pineta e mare scienziato con le campo
mele di Newton
PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO
Tutti al mare.... cecina | Olimpiadi di campo Piscina Vicchio Olimpiadi di Parco avventura Il Gigante
tra pineta e mare campo

LUN 14

MAR 15

MER 16

GlO 17

VEN 18

Ci conosciamo

Laboratorio di
lettura animata con

Piscina Vicchio

Tutti al mare....
cecina tra pineta

Olimpiadi di campo

gli allibratori e mare
PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO
Costruiamo il diario di | Olimpiadi di campo Piscina Vicchio Tutti al mare.... Olimpiadi di campo
campo cecina tra pineta
e mare
LUN 21 MAR 22 MER 23 GIO 24 VEN 25

Passeggiata
all’Acquacheta

Re mida al museo di
Villa Pecori Giraldi

Piscina Vicchio

Percorso dello
scienziato con le
mele di Newton

Parco avventura Il Gigante

PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO
Passeggiata Olimpiadi di campo Piscina Vicchio Olimpiadi di Parco avventura Il Gigante
all’Acquacheta campo




PRESENTAZIONE DELLA ATTIVITA’ E DEI LABORATORI

«» L’ARTE E | SUOI SIMBOLI (MUSEO DI VICCHIO)
| partecipanti vengono accolti all’'interno del museo dove viene spiegato loro che cos’é “il museo” e le regole da
seguire al suo interno. Segue una caccia ai simboli nascosti all’ interno delle opere
presenti nella raccolta. Conclusa la caccia al tesoro viene fatta una breve spiegazione dei dipinti piu significativi e dei
misteri contenuti all’interno di essi.
| bambini saranno chiamati a rielaborare i contenuti appresi, restituendo graficamente i simboli
individuati nel museo e quelli tratti dalle proprie esperienze personali, creando un divertente ed
esclusivo stemma.
L’attivita & corredata da materiali didattici creati esclusivamente per questo colorato e artistico percorso.

«* LABORATORIO DI CUCINA
Il “Laboratorio di Cucina per Bambini” & condotto dallo staff di “Leonardo Catering” ed & un gioco che permettera ai
cuochi in erba di imparare a “mettere le mani in pasta”, ma anche ad apprezzare i prodotti che quotidianamente
incontrano sulla loro tavola, ricercandone la qualita.
Un progetto che oltre al valore pedagogico vuole essere un’occasione di divertimento tutta nuova.
Per molti bambini, la cucina & un luogo magico e affascinante in cui si riesce a trasformare semplici ingredienti in vere
e proprie prelibatezze.
Allora perché non farli partecipi dei nostri “segreti” culinari?
Le attivita sono adatte ai bambini e non comportano pericoli, percio via libera all’'uso di mestoli di legno, mattarelli,
bilancia, utensili di plastica e formine.
Grazie al laboratorio di cucina e degustazione, i bambini rafforzano la propria autostima, acquistano consapevolezza
delle proprie azioni e fiducia nelle proprie capacita, instaurano rapporti di amicizia e collaborazione, si divertono e
riescono a superare molti pregiudizi alimentari.

< VALDICCIOLI

Il Rifugio Valdiccioli, situato a 878m. s.I.m, & costeggiato dal torrente Farfareta, abitato da faggi, pini e abeti e da una
vasta fauna.

La nostra passeggiata parte da Prato all'albero, un immenso prato che accoglie tutti i camminatori per riposare e
mangiare, lungo il sentiero incontreremo altri rifugi, animali al pascolo, e una visione incredibile senza uguali dei
monti del nostro territorio.

Per giungere a destinazione dove ci sara un posto caldo dove mangiare e rifocillarci impiegheremo circa 60 minuti di
camminata.

«* LE MELE DI NEWTON
La cooperativa “Le Mele di Newton” nasce con l'obbiettivo di avvicinare la scienza alla vita delle persone, in
particolare dei giovani e bambini. La societa moderna evolve rapidamente mossa dalle innovazioni tecnologiche che
una dopo l'altra entrano nella quotidianita di ognuno, influenzando il lavoro, la salute, I'alimentazione, il divertimento.
E’ forte la necessita di una coscienza scientifica che consenta di non perdere
spirito critico verso la societa che ci circonda ma che al contrario permetta di prendere decisioni su questioni quali
I'ambiente, I'urbanistica, la ricerca, in modo consapevole. Purtroppo la matematica, la fisica, la chimica, la biologia e
tutte le altre scienze usano un linguaggio lontano e spesso risultano incomprensibili.
Da queste considerazioni & nata I'idea di lavorare con i ragazzi, dalle scuole materne alle superiori, per creare insieme
a loro un percorso che li porti all'interno dell’'universo delle scienze, li avvicini alla loro concretezza, e, soprattutto,
susciti in loro la curiosita di capire il mondo che ci circonda. Ci proponiamo di fornire alle scuole un supporto alla
didattica tramite la costruzione di laboratori didattici, lezioni frontali, organizzazione di visite guidate, concordando
ogni singolo percorso con l'insegnate cosi da poter proporre percorsi mirati alle esigenze delle singole classi o gruppi
di classi.
Siamo convinti che un cittadino con una coscienza scientifica matura sia una ricchezza per tutto il paese.



< ALLIBRATORI
Allibratori € un'associazione che si occupa professionalmente di promozione della lettura.
Da quasi 10 anni, Allibratori & presente sul territorio promuovendo percorsi e ideando progetti ed eventi legati ai libri
e alla lettura. L’associazione lavora con scuole, biblioteche, ludoteche, librerie, case editrici, associazioni culturali,
teatri, privati; propone laboratori che coprono un'utenza da 0 a 100 anni; & aperta a collaborare con chiunque sia
interessato alla lettura, nelle sue molteplici valenze e potenzialita: ludiche, performative, educative.
Le nostre animazioni sono attivita formative che scelgono il libro come “ponte narrativo”: la lettura ad alta voce,
I'interazione e la valorizzazione delle dinamiche di gruppo, il ricorso a giochi e laboratori sul testo, la disponibilita a
scambiare con i bambini e i ragazzi idee e suggerimenti, mirano a fare del libro un'esperienza viva, utile e
coinvolgente.
Allibratori punta tutto (passione, energia, neuroni e borsello) sulla lettura, perché leggere significa soprattutto saper
leggere il reale, fantasticando e inventando, contro ogni forma di appiattimento.

Non per niente & detto ambiente!

Tema: ecologia, natura, esperimenti

Quanto dura una gomma da masticare? E un tappo di bottiglia? La vita di un tappo & davvero lunga. E anche quella di
una lattina di bibita che ho tenuto in mano meno di due minuti! Allora forse ¢ il caso di farla lavorare un pé di piu...

«*  SULLA STRADA DELL’ACUACHETA

La nostra passeggiata partira dall'abitato di San Benedetto in Alpe, poco dopo San Godenzo; il sentiero tracciato segue
il Torrente del Fosso del Sasso Bianco che puo essere attraversato grazie ad un ponticello in legno; si prosegue fino ad
arrivare a Ca del Rospo, un piccolo rudere ristrutturato ad uso agricolo ove e possibile fermarsi ad osservare il
panorama. La camminata continuera all'interno del bosco fino a giungere al Molino dei Romiti dove potremo gia
iniziare ad udire il suono della cascata; infatti camminando un altro po’ giungeremo di fronte a Lei, la Cascata
dell'Acquacheta.

Durata cammino: 40 min.

< REMIDA

Remida é il primo centro di riuso creativo e di esplorazione ambientale in toscana, un progetto educativo e socio-
culturale del comune di Borgo San Lorenzo, un modo nuovo, ottimistico e propositivo di vivere |'ambiente
valorizzando e utilizzando i materiali di scarto e i prodotti non perfetti in attivita creative volte alla sperimentazione e
a itinerari emozionali, una possibilita di sviluppare ulteriori processi spontanei di recupero, riuso e riciclo un luogo
dove poter fare ricerca-azione, dove documentare e sperimentare strumenti innovativi remida nasce a reggio emilia
nel 1996 ed oggi € un network internazionale che si propone di lavorare in rete intorno al tema del riuso creativo dei
materiali di scarto aziendale e innescare un processo di contaminazione virtuoso. ReMida offre: esploratori per classi,
di ogni ordine e grado, gruppi formali ed informali, formazione con esperti per scoprire nuovi utilizzi e nuove vite della
materia, spazio d’incontro per bambini e famiglie, per gruppi di adulti, luoghi per condividere idee e la piacevolezza
del fare, asporto di materiali di scarto ai fini di riuso creativo e didattico, performance, manifestazioni pubbliche,
eventi ideati, organizzati e realizzati su richiesta, studio e ricerca in co-progettazione per la realizzazione di percorsi
formativi e di animazione, concorsi ed iniziative per i giovani per scovare nuovi talenti ambiente adatto per vivere un
esperienza di stage universitario o post-diploma, di tirocinio o per un servizio di volontariato.

«» PARCO AVVENTURA IL GIGANTE
Il parco presenta sette percorsi per adulti, ragazzi e bambini dai 3 anni in su.
| percorsi si sviluppano sospesi tra le chiome degli alberi, con altezze e difficolta progressive, da poco piu di un metro
di altezza del percorso Farfalla, (per i bambini dai 3 ai 6 anni), fino ai 14 metri del percorso Monkey il piu atletico, tutto
in completa sicurezza. Centinaia di metri di teleferiche e decine di attrezzi; passaggi come il Salto di Tarzan, il
funambolo, lo skate, i ponti tibetani, le reti, i trapezi, il ponte trabocchetto e tanto altro, vi proietteranno in un
fantastico mondo sospeso, immersi nell’aria limpida e pulita della natura.
Il Parco il Gigante & aperto a tutti e si trova dentro al grande parco di Poggio la Garena, una grande area verde del
comune di Vaglia: 15 ettari di bosco con sentieri, prati, aree attrezzate per pic nic e tanta ombra fanno del luogo
un’occasione unica per evadere dalla citta e divertirsi.
La prima garanzia per gli utenti del parco avventura, deriva dalla preparazione e professionalita degli operatori che
assistono i visitatori lungo l'intero percorso. Competenza tecnica in continuo aggiornamento, controllo quotidiano
delle strutture, utilizzo di migliori materiali testati per sport estremi, conferiscono un elevato standard di sicurezza. Un
cavo d’acciaio la life line, accompagna su tutti i percorsi e garantisce una totale sicurezza. Equipaggiati con imbraco e



doppia longe sarete in ogni momento del percorso agganciati alla life line.Ugualmente, sul sito del Consorzio Co&So e
sui siti delle sue Cooperative associate sara possibile, attraverso link, connettersi alle pagine dedicate del sito UISP.



