
Sabato 4 febbraio 2012 

Ore 15,00  
 

Biblioteca Comunale Dicomano 
Piazza della Repubblica 9/10 

 

 

“Effetti e benefici dell’attività fisica nell’adulto e 

nell’anziano con particolare riferimento 

all’ Attività Fisica Adattata”  (AFA) 

 

Saranno presenti con il loro contributo: 

 Ida Ciucchi  - Sindaco e Presidente della Società delle salute Mugello 

 Franco Frascati - Assessore alle politiche sociali del Comune di Dicomano  

Anna Rosa Naldi  - Medico del territorio  

Prof. Claudio Macchi  -  Medico specialista in gerontologia e geriatria, medicina  
         preventiva 

Caterina Terigi  -  Responsabile della U.O. di Riabilitazione Zona Mugello, 

Giulia Banchi  - Referente Educazione alla salute – Zona Mugello 
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